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BONUS 4

Jak prowadzic temat biblijny

Trzydziesci tematdéw obejmuje najwazniejsze prawdy wiary i postawy chrzescijanskie,
wyjasnione jezykiem dziecka. Kazdy temat miesci sie na jednej stronie i wystarcza na 10-15
minut zaje¢ w szkétce niedzielnej lub na nabozenstwie dla dzieci.

Jeden temat w pietnascie minut

Pokaz to (2 minuty). Zacznij od prostego pokazu z pola Pokaz to. Obraz zostaje
w pamieci dtuzej niz definicja.

(2]

Przeczytaj werset (2 minuty). Otwérzcie Biblie. Mys| wersetu w karcie pomoze
wyjasnic trudniejsze stowa.

Wyjasnij (3 minuty). Opowiedz tres¢ pola Wyjasnienie dla dzieci wtasnymi stowami.

Porozmawiajcie (4 minuty). Zadaj pytania i wystuchaj odpowiedzi. Dopowiedz
przyktady z pola W codziennym zyciu.

Pomadicie sie (2 minuty). Modlitwe z karty dzieci powtarzajg zdanie po zdaniu.

= B EE

Wybierzcie jeden krok (2 minuty). Kazde dziecko méwi, co zrobi w tym tygodniu.

Uklad tematow
+ Tematy 1-10: kim jest B4g, Jezus i Duch Swiety, czym sa Biblia, modlitwa i Ko$ciét.

+ Tematy 11-20: jak ufa¢ Bogu i jak budowac serce: wiara, wdziecznos¢, przebaczenie,
odwaga, rados¢.

+ Tematy 21-30: jak zy¢ z innymi: mitos¢, prawda, dzielenie sie, stuzba, pokdj, przyjazn.

Historia do tematu

Przy kazdym temacie podano fragment z opowiescig biblijng, ktéra go ilustruje. Mozesz
ja opowiedziec¢ na kolejnym spotkaniu i w ten sposéb wréci¢ do tematu po tygodniu.
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Bog jest Stworca POZNAJE BOGA

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Rdz 1,1 Rdz 1,1-31
RDZ 1,1

Na poczqgtku Bdg stworzyt niebo i ziemie.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Wszystko, co widzisz, ma swojego Autora. Géry, morza, zwierzeta

i ludzie nie pojawili sie przypadkiem. Bdg ich chciat i stworzyt

z mitodciag. Ty takze jeste$ Jego pomystem. Swiat jest prezentem,

o ktéry mamy dba¢, a patrzac na niego, mozemy poznawad, jaki jest
B&g: madry, hojny i peten wyobrazni.

Pokaz to

Potéz na stole lis¢, kamien i muszle obok rysunku dziecka. Zapytaj:
po czym poznad, ze rysunek ktos narysowat? Po czym poznad, ze
Swiat ma Stwédrce?

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
Dziekuje Bogu za przyrode, Co w przyrodzie zachwyca
gdy jestem na dworze. cie najbardziej?
Nie Smiece i nie niszcze Jak mozesz dzis zadbad
roslin ani zwierzat. o Swiat stworzony przez
Pamietam, ze kazdy cztowiek Boga?

jest stworzony przez Boga.

Modlitwa: Boze, Stwérco nieba i ziemi, dziekuje za sSwiat i za to, ze

stworzytes takze mnie. Amen.
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Bo6g mnie zna i kocha POZNAJE BOGA

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Ps 139,1-3 tk 15,3-7
PS 139,1-3

Panie, Ty mnie przenikasz i znasz. Wiesz, kiedy siedze i kiedy
wstaje.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

B&g wie o tobie wszystko: co lubisz, czego sie boisz, co ci sie dzis udato,
a co nie. Zna twoje mysli, zanim je wypowiesz. | wtasnie znajgc cie tak
dobrze, kocha cie catym sercem. Nie musisz przed Nim niczego
udawacd. Jego mitosci nie mozna straci¢ przez ztg ocene ani zty dzien.

Pokaz to
Pokaz zamkniete pudetko i zapytaj, co jest w srodku. Nikt nie wie.

Otwérz je: w srodku jest lusterko. Bog zna nas od srodka i mowi:
kocham cie.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
Méwie Bogu szczerze o tym, Kto zna cie najlepiej na
Co czuje. sSwiecie?
Nie poréwnuje sie z innymi, Co to dla ciebie znaczy, ze
bo jestem kochany taki, jaki Bdg wie o tobie wszystko
jestem. | cie kocha?

Gdy jest mi Zle,
przypominam sobie: Bog
mnie zna i jest ze mna.

Modlitwa: Boze, Ty znasz mnie lepiej niz ktokolwiek. Dziekuje, ze mnie

kochasz. Amen.
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Bog jest zawsze blisko POZNAJE BOGA

WERSET HISTORIA DO TEMATU

Ps 139,7-10 Rdz 28,10-17

PS 139,7-10
Dokaqd pdjde, tam jestes. Wszedzie prowadzi mnie Twoja reka.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Boga nie widad, tak jak nie widac powietrza, a jednak jest wszedzie. Jest
z tobg w domu, w szkole, na wakacjach i u lekarza. Nie ma miejsca,

w ktérym bytbys$ zupetnie sam. Nie mozesz tez odejs¢ tak daleko, zeby
Bdg cie nie znalazt. Jego obecnos¢ nie zalezy od tego, czy jg czujesz.

Pokaz to
Popros dzieci, aby pomachaty dtonig przed twarzg. Czujg powietrze,
chociaz go nie widza. Tak samo Bdg jest przy nas, cho¢ nie widzimy

Go oczami.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
Rano méwie: Boze, badz dzis Gdzie najtatwiej ci pamieta¢,
Zze mna. ze Bog jest blisko?
Kiedy sie boje, szepcze: W jakim miejscu chciatbys
jestes tutaj. szczegOllnie czuc Jego
Pamietam, ze Bog widzi obecnosc?

takze dobro, ktérego nikt
inny nie zauwazyt.

Modlitwa: Panie, dziekuje, ze jeste$ ze mng wszedzie, dokad ide.

Amen.
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Bog dotrzymuje obietnic POZNAJE BOGA

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Joz 21,45 Rdz 21,1-7
JOoZ 21,45

Zadna z dobrych obietnic, ktére Pan dat swojemu ludowi, nie
zawiodta. Wszystkie sie spetnity.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Ludzie czasem obiecujg i zapominajg. Bog nigdy. Obiecat Noemu, ze nie
bedzie wiecej potopu. Obiecat Abrahamowi syna. Obiecat, ze przysle
Zbawiciela. Wszystko to sie spetnito. Dlatego mozemy wierzy¢ takze
temu, co obiecuje nam: ze jest z nami, ze nas stucha i ze przygotowat
dla nas miejsce u siebie.

Pokaz to

Pokaz tecze narysowang na kartce. Zapytaj, o jakiej obietnicy
przypomina. Potem daj dzieciom gumke recepturke na nadgarstek
jako znak: Bog pamieta.

W codziennym zZyciu Zapytaj dzieci

+ Ucze sie na pamiec jednej + Jaka obietnice ktos ci ztozyt
Bozej obietnicy. | jej dotrzymat?

+ Sam dotrzymuje stowa, + Ktéra obietnice Boga chcesz
nawet w matych sprawach. zapamietac?

+ Gdy czekam na cos dtugo,
nie przestaje ufac.

Boze, Ty zawsze dotrzymujesz stowa. Pomd6z mi Ci ufa¢, gdy

musze czekadé. Amen.
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Biblia jest stowem Boga POZNAJE BOGA

WERSET HISTORIA DO TEMATU
2Tm 3,16 2 Krl 22,8-13
2TM 3,16

Cate Pismo pochodzi od Boga i uczy nas, jak dobrze zZyc.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Biblia to nie jedna ksigzka, ale cata biblioteka: historie, piesni, listy

i madre rady. Pisato jg wielu ludzi przez setki lat, a prowadzit ich Bég.
Dlatego mowimy, ze to Jego stowo. Kiedy czytamy Biblie, B6g méwi do
nas: pociesza, uczy, pokazuje droge i opowiada o Jezusie.

Pokaz to

Pokaz list w kopercie zaadresowany do dzieci. Zapytaj, co robimy

z listem od kogos, kto nas kocha. Potem podnies Biblie: to list od
Boga do nas.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
+ Czytam lub stucham jednej + Ktorg historie z Biblii lubisz
historii z Biblii w tygodniu. najbardziej?

+ Ucze sie na pamiec krétkiego + Kiedy w ciggu dnia mogtbys
wersetu. postuchac stowa Boga?

+ Pytam: co ten fragment
mowi mi o Bogu?

Panie, dziekuje za Twoje stowo. Otwdrz moje uszy i serce.
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Modlitwa to rozmowa z Bogiem POZNAJE BOGA

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Fip 4,6 tk 11,1-4
FLP 4,6

W kazdej sprawie mowcie Bogu o swoich potrzebach, z prosbq
i dziekczynieniem.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Modli¢ sie to rozmawiac z Bogiem jak z kims, kto bardzo cie kocha.
Mozna dziekowad, prosi¢, przepraszac i po prostu opowiadac¢ o swoim
dniu. Mozna méwic¢ na gtos, szeptem albo w myslach. Bég styszy kazdg

modlitwe, krétka i dtugg. A modlitwa to takze stuchanie: chwila ciszy,
w ktdrej serce sie uspokaja.

Pokaz to

Pokaz telefon i zapytaj, do kogo dzieci dzwonig najchetniej. Do

Boga nie trzeba numeru ani zasiegu. On odbiera zawsze, o kazdej
porze.

W codziennym zZyciu Zapytaj dzieci

+ Modle sie rano i wieczorem + O czym najczesciej mowisz
wtasnymi stowami. Bogu?

+ Przed jedzeniem dziekuje za + Kiedy trudno ci sie modli¢
positek. i co moze wtedy pomadc?

+ Gdy ktos jest chory lub
smutny, modle sie za niego.

Boze, dziekuje, ze zawsze mnie stuchasz. Naucz mnie

z Tobg rozmawia¢. Amen.
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Jezus jest Synem Bozym POZNAJE BOGA

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Mt 3,17 Mt 3,13-17
MT 3,17

To jest moj Syn umitowany, w ktéorym mam upodobanie.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Kiedy Jezus przyjat chrzest w rzece Jordan, z nieba odezwat sie gtos
Ojca: to jest mdj umitowany Syn. Jezus nie byt tylko dobrym
nauczycielem. Jest Synem Boga, ktory stat sie cztowiekiem. Rodzit sie,
rost, uczyt, bywat zmeczony i gtodny. Patrzac na Jezusa, widzimy, jaki
jest B&g: bliski, dobry i peten mitosci.

Pokaz to

Pokaz zdjecie rodzica i dziecka, ktdre sg do siebie podobne.
Zapytaj, po czym to widac. Jezus pokazuje nam, jaki jest Ojciec.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci

+ Stucham tego, co Jezus méwi + Co wiesz o Jezusie z czaséw,
w Ewangelii. gdy byt dzieckiem?

+ Gdy chce wiedzie¢, jaki jest + Co Jezus pokazat ludziom
Bdg, patrze na Jezusa. o Bogu?

+ Rozmawiam z Jezusem jak
z kims$ zywym i bliskim.

Jezu, Synu Bozy, chce Cie poznawac i stuchac¢ Twoich stéw.

POZNAJE BOGA 10 30 tematow biblijnych



Jezus jest Zbawicielem POZNAJE BOGA

WERSET HISTORIA DO TEMATU
) 3,16 tk 23,33-43
) 3,16

Bog tak umitowat swiat, Zze dat swojego Syna, aby kazdy, kto

w Niego wierzy, miat Zycie wieczne.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Kazdy z nas czasem robi cos ztego. Zto oddziela od Boga i od ludzi, jak

mur. Sami nie potrafimy go rozebrad. Dlatego przyszedt Jezus. Oddat za
nas zycie na krzyzu, a trzeciego dnia zmartwychwstat. Otworzyt droge

do Boga. Stowo Zbawiciel znaczy: Ten, ktory ratuje. Jezus ratuje nas, bo
nas kocha.

Pokaz to

Ustaw mur z klockow miedzy dwiema figurkami. Zapytaj, jak moga
sie spotkad. Pot6z na murze krzyz z patyczkéw jak most.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci

+ Dziekuje Jezusowi za krzyz, + Dlaczego Jezus oddat za nas
gdy na niego patrze. zycie?

+ Gdy zrobie cos ztego, + Jak mozesz Mu za to
przepraszam Boga i ludzi. podziekowac?

+ Pamietam, ze nic nie moze
mnie oddzieli¢ od mitosci
Jezusa.

Panie Jezu, dziekuje, ze oddates za mnie zycie. Chce zawsze

by¢ blisko Ciebie. Amen.
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m Jezus zyje POZNAJE BOGA

WERSET HISTORIA DO TEMATU
tk 24,5-6 ] 20,1-18
tK 24,5-6

Dlaczego szukacie zyjgcego wsrod umartych? Nie ma Go tutaj,
zmartwychwstat.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Trzeciego dnia po Smierci Jezusa Jego gréb byt pusty. Jezus
zmartwychwstat! Spotkat sie z uczniami, rozmawiat z nimi i jadt. Smier¢
nie miata nad Nim wtadzy. Dlatego chrzescijanie Swietujg w kazdg
niedziele. Jezus zyje dzisiaj, styszy nas i jest z nami. A ci, ktérzy do
Niego nalezg, bedg zy¢ z Nim na zawsze.

Pokaz to

Pokaz ziarno fasoli i roslinke, ktéra z takiego ziarna wyrosta. Ziarno
wygladato jak martwe, a jednak byto w nim zycie.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
W niedziele przypominam Jak zmienili sie uczniowie,
sobie: dzis Swietujemy, ze gdy zobaczyli Jezusa
Jezus zyje. zywego?
Gdy jest mi smutno, Co to dla ciebie znaczy, ze
pamietam, ze Jezus jest Jezus zyje dzisiaj?

silniejszy niz smutek.
Méwie o Jezusie jak o kim$
zywym, nie tylko

Z przesztosci.

Modlitwa: Jezu, Ty zyjesz! Dziekuje, ze jestes ze mng teraz i zawsze.

Amen.
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Duch SWiQty pomaga POZNAJE BOGA

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Dz 1,8 Dz 2,1-13
Dz 1,8

Otrzymacie moc Ducha Swietego i bedziecie moimi swiadkami.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Jezus obiecat uczniom, ze nie zostawi ich samych. Postat Ducha
Swietego, ktéry jest Bogiem obecnym w nas. Ducha nie wida¢, tak jak
wiatru, ale widad, co robi: daje odwage, pociesza, przypomina stowa
Jezusa i pomaga wybierac dobro. Dzieki Niemu wystraszeni uczniowie
zaczeli odwaznie méwic o Jezusie.

Pokaz to
Potéz na stole wiatraczek lub pidorko i dmuchnij. Wiatru nie widac,
a jednak co$ sie porusza. Tak dziata w nas Duch Swiety.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
Prosze: Duchu Swiety, poméz Kiedy potrzebujesz odwagi
mi, zanim zrobie cos lub pocieszenia?
trudnego. Po czym wida¢, ze Duch
Stucham dobrych mysli, Swiety dziata w cztowieku?

ktére zachecajg do dobra.

Prosze o odwage, gdy trzeba
stangc¢ po stronie stabszego.

Modlitwa: Duchu Swiety, przyjdz i poméz mi zy¢ tak, jak uczyt Jezus.

Amen.
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Wiara, czyli zaufanie BUDUJE SERCE

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Prz 3,5 Mt 14,22-33
PRZ 3,5

Zaufaj Panu z catego serca i nie polegaj tylko na wtasnym
rozumie.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Wierzyc to ufa¢ Bogu, cho¢ Go nie widzimy. Siadasz na krzesle i nie
sprawdzasz, czy cie utrzyma. Wsiadasz do autobusu i ufasz kierowcy.
O ile bardziej mozna zaufac Bogu, ktéry nigdy nie zawiddt! Wiara nie
znaczy, ze wszystko rozumiemy. Znaczy, ze trzymamy sie Boga takze
wtedy, gdy czegos$ nie rozumiemy.

Pokaz to
Popros ochotnika, aby usiadt na krzesle bez sprawdzania go.

Zapytaj, skad wiedziat, ze sie nie przewrdci. Zaufat. Tak samo
wyglada wiara.

W codziennym zZyciu Zapytaj dzieci
Méwie Bogu: ufam Ci, gdy Komu ufasz i dlaczego?

co$ mnie niepokoi. W jakiej sprawie chcesz dzis

Nie poddaje sie, gdy zaufac Bogu?
modlitwa nie zostaje
wystuchana od razu.

Przypominam sobie, w czym
Bdg juz mi pomogt.

Modlitwa: Boze, chce Ci ufac¢ catym sercem, takze gdy nie wszystko

rozumiem. Amen.
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Posluszenstwo BUDUJE SERCE

WERSET HISTORIA DO TEMATU
tk 11,28 Rdz 6,13-22
tK 11,28

Szczesliwi sq ci, ktorzy stuchajq stowa Bozego i go
przestrzegajq.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Bdg daje nam wskazowki nie po to, by zabrac rados¢, ale by nas
chroni¢. Znaki drogowe tez nie sg po to, zeby dokuczac¢ kierowcom.
Postuszenstwo to stuchanie i robienie tego, o co prosi Bog, a takze

rodzice i nauczyciele, ktdrzy sie o nas troszczga. Jezus sam byt postuszny
Ojcu i swoim ziemskim rodzicom.

Pokaz to

Pokaz znak stop wyciety z papieru. Zapytaj, co by sie dziato na
ulicy bez znakéw. Boze wskazéwki sg jak znaki, ktére chronig przed
wypadkiem.

W codziennym zZyciu Zapytaj dzieci
Wykonuje prosbe rodzicéw za Kiedy trudno ci postuchac?

pierwszym razem. Dlaczego Bég daje nam

Trzymam sie zasad takze wskazdéwki?
wtedy, gdy nikt nie patrzy.

Pytam: co Jezus powiedziatby
mi w tej sytuacji?

Modlitwa: Panie, daj mi serce, ktdre stucha i chetnie robi to, co dobre.

Amen.
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Wdziecznosc¢ BUDUJE SERCE

WERSET HISTORIA DO TEMATU
1 Tes 5,18 tk 17,11-19
1 TES 5,18

Za wszystko dziekujcie, bo taka jest wola Boza wobec was.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Wdziecznos¢ to umiejetnos¢ zauwazania prezentdéw. A prezentéw mamy
mndéstwo: oczy, ktére widzg, dom, jedzenie, ludzi, ktérzy nas kochaja.
Kto dziekuje, ten jest szczesliwszy, bo przestaje patrze¢ na to, czego
mu brakuje. Bég cieszy sie, gdy Jego dzieci méwig dziekuje, tak jak
cieszg sie rodzice.

Pokaz to

Postaw dwie szklanki z wodg do potowy. Jedna osoba méwi: do
potowy pusta, druga: do potowy petna. Wdziecznos¢ widzi to, co
jest.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
Méwie dziekuje ludziom, Za co dziekowates dzis
ktérzy cos dla mnie robia. Bogu?
Wieczorem wymieniam trzy Komu zapomniates ostatnio
dobre rzeczy z catego dnia. podziekowac?

Nie narzekam na jedzenie,
ktore dostaje.

Modlitwa: Boze, dziekuje za wszystko, co mi dajesz. Naucz mnie

zauwazac Twoje dary. Amen.
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Bog przebacza BUDUJE SERCE

WERSET HISTORIA DO TEMATU
1)1,9 tk 15,11-24
1)1,9

Jesli wyznajemy nasze grzechy, Bog jest wierny i sprawiedliwy:
odpusci je nam i oczysci nas.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Grzech to wybdr zta: ktamstwo, krzywda, egoizm. Po grzechu w sercu
robi sie ciezko i chce sie schowad. Bdg nie chce, zebysmy sie przed Nim
chowali. Czeka, az przyjdziemy i powiemy: przepraszam. Wtedy
przebacza naprawde i do konca. Nie wypomina. Daje nowy poczatek

i pomaga naprawic to, co zepsulismy.

Pokaz to

Napisz zmywalnym flamastrem stowo na tabliczce, a potem zetrzyj
je mokrg gabka. Tak Bég sciera to, co Mu wyznajemy.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci

+ Wieczorem przepraszam + Jak sie czujesz, gdy zrobisz
Boga za to, co zrobitem Zle. cos ztego i nikt o tym nie

+ Przyznaje sie do winy, wie?
zamiast zrzucac jg na innych. + Co robi Bég, gdy Go

+ Naprawiam szkode, jesli to przepraszamy?
mozliwe.

Boze, przepraszam za zto, ktére zrobitem. Dziekuje, ze mi

przebaczasz. Amen.
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Odwaga BUDUJE SERCE

WERSET HISTORIA DO TEMATU

Pwt 31,6 1Sm 17,32-50

PWT 31,6
BqdZzcie mezni i mocni. Nie bdjcie sie, bo Pan, wasz Bdg, idzie
Z wami i was nie opusci.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Odwaga nie polega na tym, ze cztowiek niczego sie nie boi. Polega na
tym, ze robi to, co stuszne, mimo strachu. Dawid bat sie mniej niz inni,
bo wiedziat, kto przy nim stoi. Odwagi potrzeba, by powiedziec¢ prawde,
obroni¢ wysmiewanego kolege albo przyznac sie, ze wierzy sie w Boga.

Pokaz to

Daj dziecku ciezki plecak do podniesienia. Potem podnie$ go razem
z nim. Z kims silnym obok to, co ciezkie, staje sie mozliwe.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci

+ Staje w obronie kogos, komu + Do czego potrzebujesz
dokuczaja. odwagi w szkole?

+ Méwie prawde, nawet gdy + Skad Dawid miat odwage
sie boje konsekwencji. stangd¢ przed Goliatem?

+ Prébuje nowych rzeczy,
proszac Boga o pomoc.

Panie, daj mi odwage robic to, co stuszne. Wiem, ze idziesz

ze mng. Amen.
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Cierpliwos¢ BUDUJE SERCE

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Jk 5,7 Rdz 15,1-6; 21,1-3
JK 5,7

Rolnik czeka cierpliwie na cenny plon ziemi.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Nasionko nie staje sie drzewem w jeden dzieh. Trzeba je podlewad

i czekad. Cierpliwos¢ to umiejetnos¢ czekania bez ztosci: na swoja kolej,
na urodziny, na odpowiedz na modlitwe. Bdg jest wobec nas bardzo
cierpliwy. Nie popedza nas i nie rezygnuje, gdy uczymy sie powoli.
Chce, bysmy tak samo traktowali innych.

Pokaz to

Posiej z dzie¢mi rzezuche na wacie. Zapytaj, kiedy urosnie. Nie da
sie jej pociggnac¢ do gory, trzeba poczekal.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
+ Czekam na swojg kolej bez + Na co najtrudniej ci czekac?
przepychania. + Kto jest wobec ciebie bardzo
+ Nie przerywam, gdy ktos cierpliwy?
mowi.

+ Jestem wyrozumiaty dla
mtodszego rodzenstwa.

Boze, Ty jestes cierpliwy wobec mnie. Naucz mnie

cierpliwosci wobec innych. Amen.
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Radosc¢ BUDUJE SERCE

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Fip 4,4 Dz 16,22-34
FLP 4,4

Radujcie sie zawsze w Panu. Jeszcze raz powtarzam: radujcie
sie!

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Jest rados¢, ktéra zalezy od tego, czy dostane lody albo wygram mecz.
Szybko przychodzi i szybko mija. | jest rados¢ gtebsza, ktéra ptynie

z tego, ze Bég mnie kocha i jest ze mng. Tej radosci nikt nie moze
zabrac. Pawet pisat o niej, siedzac w wiezieniu! Taka rados¢ udziela sie
innym jak usmiech.

Pokaz to
Dmuchnij bahki mydlane: sg piekne, ale pekajg. Potem zapal

Swieczke LED: swieci caty czas. Rados¢ od Boga nie peka jak
banka.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
Zaczynam dzien od Co cieszy cie tylko przez
usmiechu i podziekowania. chwile, a co na dtugo?
Ciesze sie razem z kims, Jak mozesz dzis podzieli¢ sie
komu cos sie udato. radoscig?

Spiewam Bogu, gdy jestem
szczesliwy.

Modlitwa: Panie, napetnij moje serce radoscia, ktérej nikt nie moze

zabraé. Amen.
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Pokora BUDUJE SERCE

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Flp 2,3 J 13,1-15
FLP 2,3

W pokorze uwazajcie innych za wazniejszych od siebie.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Pokora nie znaczy myslec o sobie Zle. Znaczy nie stawiac siebie zawsze
na pierwszym miejscu. Pokorny cztowiek potrafi powiedziec: pomylitem
sie, przepraszam, ty zrobites to lepiej. Nie musi sie chwali¢, bo wie, ze
jest kochany. Jezus, Krél catego Swiata, umyt uczniom nogi. Pokazat, ze
prawdziwa wielkosc¢ to stuzenie.

Pokaz to

Nalej wody do petnej szklanki, az sie przeleje. Do petnej nic wiecej
nie wejdzie. Kto jest peten siebie, nie ma miejsca na innych ani na
Boga.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
Przepuszczam kogos Kiedy trudno ci ustgpic
w kolejce. komus miejsca?
Przyznaje sie do btedu bez Co zrobit Jezus, zeby pokazad
wymowek. uczniom pokore?

Chwale innych, zamiast
chwalic siebie.

Modlitwa: Jezu, Ty bytes cichy i pokorny. Uczyh moje serce podobnym

do Twojego. Amen.
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Prawda i uczciwosc BUDUJE SERCE

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Ef 4,25 tk 19,1-10
EF 4,25

Odrzuccie ktamstwo. Niech kazdy méwi prawde swojemu
blizniemu.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Ktamstwo jest jak pekniecie w szybie: mate, a psuje catos¢. Kiedy ktos
raz sktamie, trudniej mu potem wierzy¢. Prawda bywa niewygodna, ale
buduje zaufanie. Uczciwy cztowiek nie bierze cudzych rzeczy, nie Scigga
i nie oszukuje w grze. Bég jest prawdg i cieszy sie, gdy Jego dzieci
mowig prawde.

Pokaz to
Wbij gwdzdz w deske, a potem go wyjmij. Zostaje dziura. Mozna
przeprosic¢ za ktamstwo, ale zaufanie trzeba potem odbudowac.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci

+ Méwie prawde, nawet gdy + Dlaczego ludzie ktamig?
grozi mi kara. + Co czujesz, gdy ktos cie

+ Oddaje znalezione oktamie?

| pozyczone rzeczy.

+ Nie oszukuje w grach ani na
sprawdzianach.

Boze, Ty jeste$ prawda. Pomdz mi zawsze moéwié prawde

i by¢ uczciwym. Amen.
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Bog pociesza w smutku BUDUJE SERCE

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Ps 34,19 ) 11,17-44
PS 34,19

Pan jest blisko tych, ktorzy majq ztamane serce.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Smutek jest czescig zycia. Czasem ktos$ nas zrani, czasem cos stracimy,
czasem ktos bliski choruje albo umiera. Bég nie méwi wtedy: nie ptacz.
Jezus sam ptakat, gdy umart Jego przyjaciel tazarz. Bdg jest wtedy
najblizej. Pociesza nas przez modlitwe, przez swoje stowo i przez ludzi,
ktérzy nas przytula.

Pokaz to
Pokaz plaster i zapytaj, na co pomaga. Na smutne serce nie ma
plastra, ale jest Ktos, kto potrafi je opatrzy¢: Bég i ludzie, ktérych

posyta.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
Méwie Bogu o swoim smutku Co ci pomaga, gdy jest ci
bez wstydu. smutno?
Opowiadam o trudnych Jak mozesz pocieszy¢ kogos,
sprawach zaufanemu kto ptacze?
dorostemu.

Siadam obok kogos, kto
ptacze, i po prostu z nim
jestem.

Modlitwa: Panie, bgdz blisko wszystkich, ktérzy dzis ptaczg. Pociesz

ich i mnie. Amen.
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Milosc bliz’niego ZYJE Z INNYMI

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Mk 12,31 tk 10,25-37
MK 12,31

Bedziesz mitowat swaojego blizniego jak siebie samego.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Blizni to kazdy cztowiek, ktérego spotykasz: mama, sgsiad, kolega

z fawki, a nawet ktos, kogo nie lubisz. Kocha¢ blizniego nie zawsze
znaczy czuc sympatie. Znaczy chciec¢ jego dobra i pomagad, gdy
potrzebuje. Jezus potaczyt to przykazanie z mitoscig do Boga. Kto kocha
Boga, ten uczy sie kocha¢ ludzi.

Pokaz to

Narysuj serce i wpisz w nie swoje imie. Zapytaj, dla kogo jeszcze
jest w nim miejsce. Dopisujcie imiona, az serce sie zapetni. Serce
rosnie, gdy kocha.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
Zauwazam, gdy ktos jest Kto jest twoim bliznim?

smutny lub sam. Komu mozesz dzié¢ okazad

Pomagam, zanim ktos mitos$¢ czynem?
pOprosi.

Jestem zyczliwy takze dla

tych, ktérych mniej lubie.

Modlitwa: Jezu, naucz mnie kocha¢ ludzi tak, jak Ty ich kochasz.

Amen.
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Przebaczam innym ZYJE Z INNYMI

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Kol 3,13 Mt 18,21-35
KoL 3,13

Przebaczajcie sobie nawzajem. Jak Pan przebaczyt wam, tak i wy
przebaczajcie.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Kiedy ktos nas skrzywdzi, w sercu rosnie zal i ztos¢. Jesli je
pielegnujemy, najbardziej szkodzg nam samym. Przebaczy¢ to
zrezygnowac z zemsty i zyczy¢ drugiemu dobra. Nie zawsze przychodzi
to od razu. Mozna prosi¢ Boga o pomoc. Przebaczenie nie oznacza
zgody na krzywde: o tym, co nas rani, trzeba powiedzie¢ dorostym.

Pokaz to

Daj dziecku do potrzymania w wyciggnietej rece ksigzke. Po
minucie reka boli. Uraza jest jak ciezar: im dtuzej sie jg nosi, tym
bardziej meczy.

W codziennym zZyciu Zapytaj dzieci

+ Mowie: przebaczam ci, gdy + Co jest najtrudniejsze
ktos przeprasza. w przebaczaniu?

+ Nie wypominam starych + lle razy Bég przebaczyt
ktétni. tobie?

+ Modle sie za osobe, ktoéra
mnie zranita.

Boze, Ty mi przebaczasz. Daj mi site przebaczy¢ tym, ktérzy

mnie zranili. Amen.
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Dziele sie z innymi ZYJE Z INNYMI

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Dz 20,35 ] 6,1-13
DZ 20,35

Wiecej szczescia jest w dawaniu niz w braniu.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Wszystko, co mamy, dostalisSmy: zycie, zdolnosci, zabawki, jedzenie.
B&g daje nam hojnie, zebysmy mogli dzieli¢ sie z innymi. Dzieli¢ sie
mozna rzeczami, ale tez czasem, uwagg i umiejetnosciami. Kto sie
dzieli, nie ma mniej. Ma wiecej radosci i wiecej przyjaciét. Tak byto

z chtopcem, ktéry oddat Jezusowi swoje chleby.

Pokaz to
Zapal jedng swieczke LED i od niej kolejne. Pierwsza nie swieci
stabiej, a w sali jest jasniej. Tak samo jest z dobrem, ktérym sie
dzielimy.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
Dziele sie zabawkami Czym trudno ci sie dzieli¢?
i stodyczami. Kiedy dzielenie sie sprawito

Oddaje komus rzeczy, ci rados¢?
z ktérych wyrostem.

Poswiecam czas, by pobawic
sie z mtodszym dzieckiem.

Modlitwa: Boze, wszystko mam od Ciebie. Otwérz moje rece, bym

chetnie sie dzielit. Amen.
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Pomagam i stuze ZYJE Z INNYMI

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Ga 5,13 Dz 9,36-42
GA 5,13

Stuzcie sobie nawzajem z mitosciq.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Stuzy¢ to pomagac komus bez liczenia na nagrode. Jezus powiedziat, ze
nie przyszedt, aby Mu stuzono, lecz aby stuzy¢. W Jego krélestwie
najwazniejszy nie jest ten, kto rozkazuje, ale ten, kto pomaga. Stuzy¢
mozna w domu, w klasie i w kosciele: nakry¢ do stotu, wyttumaczy¢
zadanie, pozbierac spiewniki.

Pokaz to

Pokaz korone z papieru i recznik. Zapytaj, co wybratby krél. Jezus,
prawdziwy Krél, wybrat recznik i umyt uczniom nogi.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
Mam w domu staty Kto stuzy tobie kazdego
obowigzek i wykonuje go bez dnia?

przypominania. Komu ty mozesz ustuzy¢

Pomagam nauczycielowi lub w tym tygodniu?
prowadzgcemu po zajeciach.

Robie cos dobrego tak, by
nikt nie wiedziat.

Modlitwa: Jezu, Ty przyszedtes stuzy¢. Daj mi chetne rece i dobre

serce. Amen.
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Dobre stowa ZYJE Z INNYMI

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Ef 4,29 Jk 3,1-12
EF 4,29

Niech z waszych ust nie wychodzi zadne zte stowo, tylko dobre,
ktore buduje.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Stowa majg moc. Jednym zdaniem mozna kogos$ podnies¢ na duchu
albo zrani¢ na dtugo. Wypowiedzianego stowa nie da sie cofngc, tak jak
nie da sie wcisng¢ pasty z powrotem do tubki. Bdg chce, bysmy uzywali
jezyka do zachecania, dziekowania i méwienia prawdy. Zanim cos
powiesz, zapytaj: czy to prawdziwe, dobre i potrzebne?

Pokaz to

Wycisnij troche pasty do zebdw na talerzyk i popros ochotnika, aby
wtozyt jg z powrotem do tubki. Tak jest ze stowami.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci

+ Méwie komplementy i stowa + Jakie stowo dodato ci ostatnio
zachety. Sit?

+ Nie wySmiewam i nie + Komu mozesz dzis
przezywam nikogo. powiedziec¢ cos dobrego?

+ Nie powtarzam plotek.

Panie, postaw straz przy moich ustach. Niech moje stowa

budujg innych. Amen.
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POk(')j i zgoda ZYJE Z INNYMI

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Mt 5,9 Rdz 13,5-12
MT 5,9

Szczesliwi, ktérzy wprowadzajq pokdj, bo bedg nazwani dzie¢mi
Bozymi.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Jezus nazywa szczesliwymi tych, ktérzy nie tylko lubig spokdj, ale go
budujg. Wprowadzac pokdj to godzi¢ pokidconych, ustgpi¢, gdy spoér
jest o drobiazg, przeprosic¢ jako pierwszy. Abraham oddat bratankowi
lepsza czes¢ ziemi, zeby nie byto kitétni. Zgoda bywa wazniejsza niz
racja. Pokdj zaczyna sie w sercu, ktére ufa Bogu.

Pokaz to

Dwoje dzieci ciggnie line w przeciwne strony. Nikt nie wygrywa

| obie strony sie mecza. Potem ciggng razem w jedng strone ciezki
przedmiot. Zgoda daje site.

W codziennym zZyciu Zapytaj dzieci
Ustepuje w sporze O co najczesciej ktécisz sie
o drobiazgi. z rodzenstwem lub
Nie odpowiadam krzykiem na kolegami?
krzyk. Co mozesz zrobi¢, zeby
Pomagam pogodzi¢ sie ktétnia sie skohczyta?

poktéconym kolegom.

Modlitwa: Boze, daj mi pokdj w sercu i uczyh mnie tym, kto

wprowadza zgode. Amen.
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Przyjaz'l'l ZYJE Z INNYMI

WERSET

Prz 17,17

HISTORIA DO TEMATU

1Sm 18,1-4; 20,1-17

PRZ 17,17

Przyjaciel kocha w kazdym czasie, a w nieszczesciu staje sie
bratem.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Prawdziwy przyjaciel jest z tobg nie tylko wtedy, gdy jest wesoto.
Zostaje, gdy masz ktopoty, cieszy sie z twoich sukcesow i méwi ci
prawde. Jonatan byt synem kréla, a przyjaznit sie z pasterzem Dawidem

i bronit go, cho¢ wiele ryzykowat. Zeby mie¢ przyjaciét, trzeba samemu
by¢ przyjacielem. Najwierniejszym przyjacielem jest Jezus.

Pokaz to

Daj dziecku jeden patyczek do ztamania, potem pek zwigzanych

patyczkdéw. Peku nie da sie ztamacd. Razem z przyjaciétmi jestesmy
mocniejsi.

W codziennym zZyciu Zapytaj dzieci

Dotrzymuje tajemnic Jaki powinien byc¢ dobry
i obietnic. przyjaciel?
Jestem przy przyjacielu, gdy Dla kogo ty mozesz byc¢

ma gorszy dzien. takim przyjacielem?

Zapraszam do zabawy
kogos, kto stoi z boku.

Modlitwa: Jezu, dziekuje za moich przyjaciét. Naucz mnie by¢ dobrym

przyjacielem. Amen.
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Szacunek dla rodzicow ZYJE Z INNYM]

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Ef 6,1-3 tk 2,41-52
EF 6,1-3

Dzieci, bgdzcie postuszne rodzicom. Czcij ojca swego i matke.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Rodzice i opiekunowie troszczg sie o ciebie kazdego dnia: karmia, leczg,
uczg, pocieszajg. Bog prosi, bysmy ich szanowali. Szacunek to
stuchanie, dziekowanie, pomaganie i méwienie do nich z zyczliwoscig.
Rodzice tez sie mylg i tez sie uczg. Mimo to sg darem. Jezus, cho¢ byt
Synem Bozym, byt postuszny Maryi i J6zefowi.

Pokaz to

Wypiszcie razem na tablicy wszystko, co rodzice lub opiekunowie
zrobili dla dzieci od rana. Lista zwykle jest bardzo dtuga.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci
+ Mowie rodzicom dziekuje + Za co jestes wdzieczny
i dzieh dobry. osobom, ktdre sie tobg
+ Stucham, gdy do mnie opiekuja?
mowig, i nie odpowiadam + Jak mozesz im dzi$ pomoc?

niegrzecznie.

+ Modle sie za mame, tate
i opiekundw.

Boze, dziekuje za tych, ktérzy sie mng opiekujg. Btogostaw

ich i poméz mi ich szanowad. Amen.
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Kosciol to rodzina ZYJE Z INNYM]

WERSET HISTORIA DO TEMATU

1 Kor 12,27 Dz 2,42-47

1 KOR 12,27
Wy jestescie Ciatem Chrystusa, a kazdy z was jest jego czesciq.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Kosciot to nie tylko budynek z wiezg. To ludzie, ktérzy wierzg w Jezusa:
dzieci, rodzice, dziadkowie, na catym Swiecie. Razem tworzg jedng
rodzine. Kazdy ma w niej swoje miejsce i zadanie, tak jak oko, reka

i noga w jednym ciele. Pierwsi chrzescijanie modlili sie razem, dzielili
sie wszystkim i troszczyli o siebie.

Pokaz to

Zt6z z dzie¢mi puzzle, wczesniej chowajac jeden element. Obraz
jest niepetny. W Kosciele brakuje kogos, gdy brakuje ciebie.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci

+ Chetnie przychodze na + Co lubisz w swojej
wspoblng modlitwe. wspolnocie?

+ Witam sie z nowymi dzie¢mi + Jakie jest twoje zadanie
W grupie. w rodzinie Kosciota?

+ Pomagam w czyms w moje;j
wspoélnocie.

Panie, dziekuje za mojg wspodlnote. Poméz nam kochac sie

jak rodzina. Amen.
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Niose dobra nowine ZYJE Z INNYMI

WERSET HISTORIA DO TEMATU
Mk 16,15 J 1,35-46
MK 16,15

Idzcie na caty swiat i gtoscie Ewangelie wszystkim.

WYJASNIENIE DLA DZIECI

Kiedy dzieje sie co$ wspaniatego, chcemy o tym opowiadac. Najlepsza
nowina na Swiecie brzmi: Bdg nas kocha, a Jezus zyje. Jezus prosit
uczniow, by niesli ja wszedzie. Mozna to robi¢ stowami, ale przede
wszystkim zyciem: dobrocia, uczciwoscig, radoscig. Andrzej po
spotkaniu z Jezusem pobiegt po brata i powiedziat: chodz i zobacz.

Pokaz to

Zapal latarke i schowaj jg pod miske, a potem postaw na stole.
Dobrej nowiny nie trzyma sie pod miskg.

W codziennym zyciu Zapytaj dzieci

+ Zapraszam kolege na + Kto opowiedziat ci o Jezusie?
spotkanie naszej grupy. + Komu ty mégtby$ o Nim

+ Nie wstydze sie modlitwy opowiedziec?

przed jedzeniem.

+ Opowiadam w domu, czego
sie dowiedziatem o Jezusie.

Jezu, daj mi odwage i rados¢, bym umiat méwié o Tobie

innym. Amen.
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SZYBKI WYBOR

Tabela zbiorcza

Wszystkie tematy z wersetem przewodnim.

Nr Temat

01 Bdg jest Stwdrca

02 Bdég mnie zna i kocha
03 Bdg jest zawsze blisko
04 Bdg dotrzymuje obietnic
05 Biblia jest stowem Boga
06

07 Jezus jest Synem Bozym
08 Jezus jest Zbawicielem
09 Jezus zyje

10 Duch Swiety pomaga
11 Wiara, czyli zaufanie
12 Postuszenstwo

13 Wdziecznos¢

14 Bég przebacza

15 Odwaga

16 Cierpliwos¢

17 Rados¢

18 Pokora

19 Prawda i uczciwos¢

20 Bdg pociesza w smutku
21 Mitos¢ blizniego

22 Przebaczam innym

23 Dziele sie z innymi

24 Pomagam i stuze

25 Dobre stowa

26 Pokdj i zgoda

27 Przyjazn

28 Szacunek dla rodzicéw
29 Kosciét to rodzina

30 Niose dobra nowine

Modlitwa to rozmowa z Bogiem

TABELA | NOTATKI

Dzial

Poznaje Boga
Poznaje Boga
Poznaje Boga
Poznaje Boga
Poznaje Boga
Poznaje Boga
Poznaje Boga
Poznaje Boga
Poznaje Boga
Poznaje Boga
Buduje serce
Buduje serce
Buduje serce
Buduje serce
Buduje serce
Buduje serce
Buduje serce
Buduje serce
Buduje serce
Buduje serce
Zyje z innymi
Zyje z innymi
Zyje z innymi
Zyje z innymi
Zyje z innymi
Zyje z innymi
Zyje z innymi
Zyje z innymi
Zyje z innymi
Zyje z innymi
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Fragment

Rdz 1,1

Ps 139,1-3
Ps 139,7-10
Joz 21,45
2Tm 3,16
Flp 4,6

Mt 3,17
]3,16

tk 24,5-6
Dz 1,8

Prz 3,5

tk 11,28

1 Tes 5,18
1)1,9
Pwt 31,6
Jk 5,7

Flp 4,4

Flp 2,3

Ef 4,25

Ps 34,19
Mk 12,31
Kol 3,13
Dz 20,35
Ga 5,13

Ef 4,29

Mt 5,9

Prz 17,17
Ef 6,1-3

1 Kor 12,27
Mk 16,15

Str.
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Niech kazde spotkanie z dziec¢mi bedzie petne
radosci, biblijnych inspiracji i niezapomnianych
chwil.
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